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MIT EMPOWERMENT FUR KINDER-
RECHTE UND GEGEN ANTI-
SCHWARZEN RASSISMUS

Am 26.10.2024 fand ein Workshop zum
Thema ,Kinderrechte und Anti-Schwarzer
Rassismus” in den Raumlichkeiten des CBE
e.V. statt. Mit dem Empowerment-Angebot
sollten insbesondere die Erfahrungen von Kin-
dern und Jugendlichen mit afrodiasporischer
Biografie, die von Anti-Schwarzen Rassismus
betroffen sind, thematisiert und sichtbar ge-
macht werden.
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Durch die Unterstiitzung von drei Ehrenamtli-
chen des Vereins , Axatin® und zwei Trainerin-
nen von Kitma e.V., konnten 13 Kinder und Ju-
gendliche mit afrikanischer Biografie an dem
Tag viel Neues zu den Themen Kinderrechte
und Umgang mit Rassismus lernen, sich unter-
einander austauschen und dazu motiviert wer-
den, auch kilnftig auRerschulische Bildungsan-
gebote wahrzunehmen. Der Workshop wurde
im Rahmen des Bundesprogramms ,,Demokra-
tie leben!” durchgefiihrt. Ein weiterer Work-
shop fand statt am 23.11.2024.

Weitere Informationen unter: info@axatin.de
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24 KULTUCHEN 2024

KUNST — KULTUR - SCHOKOLADE
Der Advent steht vor der Tiir und in Miilheim
offnen sich wieder 24 kulTURchen! Beim kul-
turelle Adventskalender laden zwischen dem
1. und 24. Dezember viele Einrichtungen
GroB und Klein zu sich ein.

Kunst - Kultur =
Schokolade

Es gibt vieles zu erleben und entdecken. Wie es
ware es mit einem Kopierkunst Workshop im
Makroscope, oder einer Lesung in der Zionskir-
che? Es gibt eine Klangwerkstatt, faszinierende
Lichtspiele an einer Hauswand, eine Kreativ-
werkstatt im MedienHaus, ein Bastelangebot
im Forum und im Theater an der Ruhr kénnen
kunstvolle Wintergemalde erstellt werden. Sie
kénnen aber auch einfach zum gemeinsamen
Singen und Schmausen zur Kita Fiedelbdr kom-
men oder sich beim Bankgefllister zum Austau-
schen und Erzdhlen in Eppinghofen treffen.

Fir alle ist etwas dabei — und bei allen Veran-
staltungen ist der Eintritt frei! Das ganze Pro-
gramm koénnen Sie unter https://kultur.muel-
heim-ruhr.de/24-kultuerchen/296 nachlesen.

Flr Rickfragen melden Sie sich gerne bei Selma
Scheele, Koordinierungsstelle Kulturelle Bil-
dung des Kulturbiros der Stadt,
selma.scheele@muelheim-ruhr.de, 0208 455
4117.
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AKTIONEN IN FAMILIENGRUND-
SCHULZENTREN: ORTE DER BE-
GEGNUNG FUR KINDER UND IHRE
FAMILIEN

Mehrsprachige Geschichtenzeit

Auch in diesem Schuljahr startete in Koopera-
tion mit der Stadtteilbiicherei Styrum die
Mehrsprachige Geschichtenzeit des Familien-
zentrums an der Brider Grimm Schule. Am
28.10.2024 hat Frau Kaya, eine Mutter aus der
Bruder Grimm Schule, die Geschichte "Gute
Besserung Pauli" auf Tirkisch "Gecmis olsun
Pauli" von Brigitte Weninger und Eva Thariet
vorgelesen. Frau Doddek Gbernahm das Vorle-
sen auf Deutsch. Die Kinder waren sehr auf-
merksam und haben mit groRem Interesse zu-
gehort. Besonders schén war, dass Frau Kaya,
in ihrer Muttersprache vorgelesen hat. Es war
eine wunderbare Gelegenheit, die Vielfalt un-
serer Kulturen zu erleben und die Kinder in
neue Geschichten einzutauchen. Auch viele
Miutter waren anwesend und haben ebenfalls
aufmerksam zugehoért, was die Atmosphire
noch bereichert hat.
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Ein Spielnachmittag mit dem AWO-Spielmo-
bil

In Kooperation mit der Stadtteilblicherei
Styrum und dem AWO-Spielmobil hat am
24.10.2024 ein Spiel-und Bastelnachmittag in
der Stadtteilblicherei stattgefunden. Diese Ver-
anstaltung war ausschlieBlich fiir die Kinder
und Familien unserer Schule und wurde sehr
gut besucht. Die Kinder hatten viel Spall und
konnten kreativ sein. Es war eine schdone Gele-
genheit unsere Gemeinschaft zu starken und
gemeinsam Zeit zu verbringen.
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Eltern-Kind-Aktion: Laternenbasteln am
22.10. und 05.11.2024

An zwei Tagen fand in der Briider Grimm Schule
eine frohliche Eltern-Kind-Aktion zum Later-
nenbasteln statt. Zahlreiche Familien nahmen
teil und hatten viel SpaR beim Basteln ihrer ei-
genen Laterne. Den Familien standen mehrere
Modelle zur Auswahl: Igel, Schnecke, Fleder-
maus und Dino. Mit Unterstiitzung engagierter
Eltern und der Ehrenamtlichen, Frau Van Uum,
konnten die Kinder und Eltern gemeinsam
schnippeln, kleben und gestalten.

Weitere Informationen:
Tilay Yavuz, 0177/2001284, tuelay.ya-
vuz@caritas-muelheim.de
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Eltern-Kind-Aktion mit dem Familiengrund-
schulzentrum der Martin-von-Tours-Schule

Passend zum Thema , Halloween” gab es in den

Herbstferien ein Eltern-Kind Angebot.

An zwei Vormittagen trafen sich Eltern und Kin-
der in der Schule, um gemeinsam an den El-
tern-Kind-Aktionen des Familiengrundschul-
zentrums der Grundschule Martin-von-Tours
teilzunehmen.

Am Donnerstag ging es los mit ,,Halloween-Kiir-
bisse” schnitzen. Mit viel Geduld und Fantasie
entstanden viele verschiedene ,Gruselkir-
bisse”, die die Familien anschliefend mit nach
Hause nehmen konnten.

Am Freitag wurden mit Frau Conen vom ,,Dich-
terFilz“ Gespenster und Kirbisse gefilzt. Damit
alle immer etwas zu tun hatten, gab es im Ne-
benraum ein Bastelangebot, wo eifrig geklebt,
geprickelt und geschnitten wurde.

Uber SchoolFox konnte man sich vor den
Herbstferien zu dem Eltern-Kind-Angebot bei
Frau Tebbe (Koordinierung FGZ) anmelden.
Alle Angebote waren kostenlos.

,Das Familienangebot fand jetzt zum dritten
Mal in den Ferien statt und es wird sehr gut von
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Eltern und Kindern der Schule angenommen®,
meint Klara Tebbe. Gerade fiir Familien, die
nicht lange in Miilheim leben, ist es ein Ange-
bot, um die Umgebung des Schulstandortes
besser kennenzulernen. Es gab schon Aktionen
in die Blicherei, in das Kunstmuseum, Leder-
museum oder in die Miga. Fir alle Familien ist
das Angebot des FGZ eine abwechslungsreiche
Bereicherung. Sie lernen kosten giinstige Aus-
flige in Milheim kennen und treffen sich mit
anderen Eltern der Schule. So kénnen sie sich
untereinander austauschen, gemeinsam ihre
Kinder betreuen und neue Kontakte schlieRRen.
,Diese Moglichkeit des Zusammenkommens
wirkt sich sehr positiv auf die Schulgemein-
schaft aus, und die Eltern nehmen mehr am
Schulleben ihrer Kinder teil. Es war flr alle eine
schone gemeinsame Zeit”.

Klara Tebbe, Leitung des FGZ der Grundschule
Martin-von-Tours, klara.tebbe@caritas-muel-
heim.de oder unter Mobil: 0176 1200 1318
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OFFENE ANGEBOTE DER STADTBIB-
LIOTHEK IM MEDIENHAUS

Ab dem 2. Dezember 2024, sind Klein und Grof
ab 3 Jahren in die Kinderwerkstatt des Medien-
Haus eingeladen.

Von montags bis freitags lies das Team der
Stadtbibliothek jeweils um 16:30 Uhr eine stim-
mungsvolle weihnachtliche Geschichte vor und
freut sich darauf, gemeinsam mit euch in die
Weihnachtszeit einzutauchen. Kommt einfach
vorbei — eine Anmeldung ist nicht nétig!
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v . Weihnachtliches Vorlesen fur
Kinder ab 3-Jahren

Vom 02. bis 20. Dezember 2024
(montags - freitags)

um 16:30 Uhr

in der Kinderwerkstatt, 2. Etage,
der Stadtbibliothek im MedienHaus

Offenes Angebot -
keine Anmeldung erforderlich!

Nl

14. Dezember 2024 findet von 11 bis 13 Uhr ein
offener Spielevormittag in der Kinderwerkstatt
der Stadtbibliothek im MedienHaus statt. Fa-
milien und Kinder ab drei Jahren kénnen ge-
meinsam
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Brettspiele fir Familien und Kinder
. ab 3 Jahren!

v e——

O ( rw Kommt vorbei!
SHIELEVD)

i
- !
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DAS RATHAUS AUF VORLESETOUR

Mitte November ging das Miilheimer Rathaus
auf eine Vorlesetour und besuchte zwei Kin-
dertageseinrichtungen.

Am Donnerstagnachmittag, 14. November war
der Stadtdirektor David Liingen in der Kinder-
tageseinrichtung Menschenskinder. Im Gepack
hatte er das Buch ,,Die Streithérnchen” von Ra-

chel Bright und Jim Field. Aufmerksam und mit
grolRen Augen lauschten die Kinder als Herr
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Lingen vorlas und auch immer wieder die Bil-
der zeigte.

,Es war schon zu sehen, dass sich die Kinder
durch das Bilderbuch ermutigt fiihlten, sich zu
o6ffnen und auch miteinander zu sprechen.” So
Herr Liingen im Anschluss an seinen Besuch,
,Denn das Lesen ist insgesamt enorm wichtig
flr die Entwicklung der Kinder und deren spa-
teres Leben.” Das sehen auch die Fachkrafte in
der Kita selbst, die einen groRen Wert auf das
Vorlesen legen.

»,Mal abgesehen davon, dass das Vorlesen die
Vorlauferfahigkeiten von eigenem Lesen und
Schreiben unterstitzt, schafft es Nahe, fordert
Beziehungen, eroffnet neue Welten und ladt
dazu ein, sich seiner Fantasie und Vorstellungs-
kraft anzuvertrauen.” sagt Frau Werntges aus
der Kita Menschenskinder. Wiirde er nochmal
kommen? ,Selbstverstandlich!“
gen.

sagt Herr Lin-

r

“r.;?

Auch bei der Beigeordneten Dr. Daniela Grobe
(Dezernat V fur Gesundheit, Soziales, Arbeit
und Kultur) konnte man sofort spiren, dass
den Kindern das Vorlesen in der Einrichtung
wohl bekannt ist. In der Vorleseecke, auf ku-
scheligen Kissen und inmitten von vielen Bi-
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chern sal3en die Kinder der Kindertageseinrich-
tung Villa Kunterbunt am Freitagvormittag 15.
November um Frau Dr. Grobe und lauschten

konzentriert, als sie ihnen aus dem Buch
,Weihnachten! 24 Geschichten mit Tilda Apfel-
kern, Snofrid und vielen anderen”, Vorlesebuch
ab 4 Jahren von Andreas H. Schmachtl vorlas.
Eine Eichhdérnchenfamilie muss darin in einer
Geschichte aus ihrer lieben Tanne fliichten und
ein neues Zuhause finden, da sie fir Weihnach-
ten gefallt wird. Was machen die Menschen
da?! Nach vielem Suchen kommt die Eichhérn-
chenfamilie schlieBlich wieder bei der gleichen
Tanne an — nur diesmal steht sie vor einem
Schloss und wird schlussendlich geschmiickt.

Nach dem Vorlesen haben die Kinder mit Frau

Dr. Grobe noch iber Weihnachten gesprochen
und auch dartiber, was das Rathaus tGberhaupt
so ist. Die Beigeordnete erzahlte den Kindern,
dass sie vor allem auch viele Sitzungen habe —
und die hieRen nicht umsonst ,Sitzungen“! Hier
wirde viel gesessen und geredet. ,Meine
Mama arbeitet auch im Rathaus, beim Standes-
amt.” sagte ein Kind anschlieBend. Und ein an-
deres wusste ganz genau, ,Sie (Fr. Dr. Grobe)
ist die Chefin von meiner Mama!“ Da war der
Besuch von Frau Dr. Grobe fast ein Heimspiel.
,Das war ein schoner Start in den Tag!“ sagte
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Frau Dr. Grobe nach dem Besuch in der inklusi-
ven Kita Villa Kunterbunt. ,,Es war sehr schén zu
sehen, wie vertraut die Kinder mit der Leseecke
umgingen. Man konnte sehen, dass hier eine
Vorlesekultur fest etabliert ist und Blicher zu
ihrem Alltag gehoren.” Und auch fir sie steht
fest, nachstes Jahr mochte sie wieder Kindern
im Rahmen der Vorlesetage vorlesen.

Martina Krall | Telefon 0208 - 455 4157 | Tele-
fax 0208 - 455 584157 | E-Mail: mar-
tina.krall@muelheim-ruhr.de

Selma Scheele | Telefon 0208 - 455 4117 | Te-
lefax 0208 - 455 584117 | E-
Mail selma.scheele@muelheim-ruhr.de
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VEREIN "FREUNDESKREIS MULHEI-
MER KUNSTLER FUR KINDER E.V."
SCHENKT SCHULKINDERN ZUGANG
ZU NEUEN LESEWELTEN

Egal ob Abenteuer, Fantasy, Sachbuch oder
Comic — Lesen bildet. Und Bildungist der
Schliissel in jedem Bereich unserer Gesell-
schaft. Aber nicht jedes Kind hat die Méglich-
keit zu Hause zu lesen, weshalb eine Schulbii-
cherei mit einer groBen Auswahl an Bii-
chern unerlasslich ist, um bei jedem Kind die
Freude am Lesen zu wecken. Auch in diesem
Jahr unterstiitzt der ,Freundeskreis Miilhei-
mer Kiinstler fiir Kinder e.V.” daher erneut das
Lesenlernen in einer Miilheimer Grund-
schule. Dieses Jahr darf sich die Grundschule
am Krahenbiischken iiber eine groRziigige Bii-
cherspende freuen.

Seit vielen Jahren erstellt der Verein ,Freun-
deskreis Milheimer Kiinstler fir Kinder e.V.”
mit groRem ehrenamtlichen Engagement und
Herzblut den ,Milheimer Kinstlerkalender”.
Mit dem Verkaufserlds werden Kinderblicher
flr eine ausgewahlte Milheimer Grundschule
angeschafft. Dank der Expertise der Buchhand-
lung ,Hilberath & Lange” konnten in Abstim-
mung mit den Lehrkraften auch dieses Jahr
vielfdltige Blicherschatze fir die Grundschule
bestellt werden.
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Schulleiterin Birte Kellermann zeigte sich bei
der offiziellen Biicheribergabe am 20. Novem-
ber 2024, bei der auch einige der Kunstschaf-
fenden dabei waren, hocherfreut: ,,Wir danken
dem Freundeskreis Milheimer Kiinstler fiir Kin-
der sehr fur die vielen neuen Biicher. Durch die
Spende konnten wir auch Kinderbibliotheken
fir jede Klasse anschaffen, die unseren Schul-
kindern einen einfachen und schnellen Zugang
zu altersgeméafen Blichern verschaffen und
insbesondere das interessengeleitete Lesen
fordern.”

Auch Milheims Stadtdirektor David Liingen
sprach allen Mitwirkenden seinen Dank aus
und betonte dabei, dass Blicher Tiren zu
neuen Welten 6ffnen kdnnen: ,Erst kurzlich
fand der bundesweite Vorlesetag statt. In Mil-
heim an der Ruhr wurde sogar eine ganze Vor-
lesewoche mit zahlreichen Aktionen rund um
das Lesen durchgefiihrt. Ich selbst habe in zwei
Kindertageseinrichtungen vorlesen diirfen und
dabei wieder festgestellt, wie viel Freude es
Kindern macht, in die Welt der Bicher einzu-
tauchen.”

,Insgesamt tragen Blicher entscheidend dazu
bei, dass Kinder sowohl ihre kognitiven als auch
sozialen und emotionalen Fahigkeiten entwi-
ckeln. Sie legen das Fundament fiir eine lebens-
lange Liebe zum Lernen und zur Bildung“, hielt
Birte-Marie Lohr, Initiatorin des Projektes, fest.
,Bucher helfen Kindern, ihre eigenen Gefiihle
besser zu verstehen und beim Lesen mit
Freude, aber auch mit Kummer umzugehen.”

Laut des Vereins ,Freundeskreis Mulheimer
Kinstler fir Kinder e.V.” soll auch im nédchsten
Jahr eine weitere Milheimer Grundschule mit
neuen Biichern ausgestattet werden.
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NEUE VERANSTALTUNGEN FUR FA-
MILIEN IN MULHEIM UND OBER-
HAUSEN

Die Evangelische Familienbildungsstatte Miil-
heim und die Katholische Erwachsenen- und
Familienbildung im Bistum Essen bieten Fami-
lien mit Kindern bewahrte, aber auch neue
Veranstaltungen an.

Pekip — Eltern-Kind Gruppe

Das erste Lebensjahr ist eine ganz besondere
Zeit. Das Baby lernt stetig dazu: Es kann seinen
Koérper immer besser steuern, ibt neue Laute
und beginnt, seine Umwelt zu erkunden. Sie als
Eltern mochten ihr Kind in dieser Zeit angemes-
sen begleiten und haben selber einige Fragen.
In der PEKiP-Gruppe hat ihr Baby die Moglich-
keit, seine neu gewonnenen Fahigkeiten und
seinen Forschergeist auszuprobieren —auch im
Kontakt zu Gleichaltrigen.

PEKiP begleitet Sie und ihr Baby mit Spiel- und
Bewegungsanregungen durch das erste Le-
bensjahr.

Bitte bringen Sie ein Handtuch als Unterlage,
eine Windel zum Wechseln und etwas zu trin-
ken mit. Bequeme, leichte Kleidung ist zu emp-
fehlen. (Raumtemperatur 25° C).
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PEKiP® (1 - 4 Monate) geb. Sep. - Dez. 2024
Kursnr.: L1401052

Beginn: Do., 16.01.2025 — 37.7.2025, 13:15 —
14:45 Uhr

Kursort: Kath. Stadthaus, Althofstr. 8 45468
Milheim an der Ruhr

Anmeldung erforderlich unter www.kefb.info
oder 0208-8599637

Fur weitere Informationen wenden Sie sich
bitte an:

Christiane Suchy, 0208.85 99 6-76, christi-
ane.suchy@kefb.info

ElternStart NRW (0 - 1 Jahre)

Das Familienbildungsangebot fir die Eltern der
ganz Kleinen.

Ein Kind und besonders ein Saugling bendtigt
viel Aufmerksamkeit und Zuwendung. Die El-
tern stehenin den ersten Lebensmonaten ihres
Kindes vor neuen Aufgaben und haben viele
Fragen. Das von der Landesregierung finan-
zierte Angebot bietet einen Rahmen fiir Aus-
tausch, Zuspruch, Rat und nitzliche Informati-
onen.

Kursnr.: H1401011

Beginn: Di., 14.01.2025 - 01.07.2025, 09:00 -
10:30 Uhr

Gebuhr: kostenfrei

Kursort: Familienzentrum Hummelwiese, Folk-
enborntal 7, 45472 Milheim an der Ruhr
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Anmeldung erforderlich unter www.kefb.info
oder 0208-8599637

Fur weitere Informationen wenden Sie sich
bitte an:

Christiane Suchy, 0208.85 99 6-76, christi-
ane.suchy@kefb.info

THEMENTAG MENTALE GESUND-
HEIT FUR KINDER UND JUGENDLI-
CHE AM 12. FEBRUAR 2025

Am 12. Februar 2025 ladt die Bildungsnetz-
werk MH/0/25 zum Thementag ,,Mentale Ge-
sundheit fiir Kinder und Jugendliche” mit Im-
pulsen durch Vortrag, Praxisbeispielen und

Austauschmaoglichkeiten. Jetzt anmelden!

Wohlbefinden, Zufriedenheit und Sicherheit
sind essenzielle Voraussetzungen fir eine ge-
sunde Entwicklung und ein gelingendes Auf-
wachsen von Kindern und Jugendlichen. Men-
tal gesunde Menschen sind eher in der Lage,
schwierige Lebensumstidnde zu bewaltigen.

Wir laden Sie daher herzlich dazu ein, am 12.
Februar 2025 im Rahmen des Thementages des
Milheimer Bildungsnetzwerks MH/0/25 die
Moglichkeit zu nutzen, sich intensiv mit diesem
entscheidenden Thema fiir das Aufwachsen
junger Menschen auseinanderzusetzen.
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Dr. Karen Krause, Psychotherapeutin, Supervi-
sorin und Leiterin der Psychotherapieambulanz
fiir Kinder und Jugendliche am Forschungs- und
Behandlungszentrum fir psychische Gesund-
heit der Ruhr-Universitat Bochum, wird in lh-
rem Impulsvortrag die psychische Gesundheit
von Kindern und Jugendlichen und deren Ein-
flussfaktoren beleuchten und das Forschungs-
projekt ,Urban Mental Health” des Deutschen
Zentrums fur psychische Gesundheit (DZPG) in
Kooperation mit der Stadt Bochum vorstellen.

Schulleitung Grit Freiberg-Scheidt und Schulso-
zialarbeiter Philipp Blaschke von der Realschule
MellinghoferstraRe stellen das Schulfach Mind-
Matters fiir die (seelische) Gesundheit vor.

In Themeninseln zur Kinder- und Jugendge-
sundheit kénnen sich die Teilnehmenden an-
schlieBend zu verschiedenen Aspekten menta-
ler Gesundheit austauschen und Impulse aus
der Praxis erhalten.

Der Thementag findet in Kooperation mit der
Katholischen Akademie DIE WOLFSBURG statt.
Begleitet und moderiert wird die Veranstaltung
von Dr. Anna Storms.

Anmeldungen sind unter folgendem Link mog-
lich:

https://form.jotform.com/243094056839363

Fur weitere Informationen wenden Sie sich
bitte an:

Sabine Gronek, 0208 455 1533, sa-
bine.gronek@muelheim-ruhr.de
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KURZ NOTIERT...!

Styrum
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Komm zu unserem Kennenlerntreffen:

Am 11.12.2024 Talentwerkstatt, Styrum
16:00-18:00 Uhr OberhausenerstraBe 192

Reparieren statt Wegwerfen !
Viele Gegenstande koénnen gut und durch das
richtige Wissen, repariert und noch viele Jahre
verwendet werden!

Wir wollen in Styrum ein Team von Freiwilligen
aufbauen, die Uber ein  umfangreiches
Reparaturwissen und praktische Fahigkeiten
verfligen. Du hast die Maoglichkeit, dich in der
Werkstatt in ein Team einzubringen, in dem du deine
wertvollen Fahigkeiten weitergeben, einsetzen und
Hilfesuchenden Unterstiitzung bieten kannst.

BringhDich ein und werde Teil der gelebten
Nachhaltigkeit in Deiner Nachbarschaft!

Meldet Euch an unter:
alina.kauert@cbe-mh.de

Neues HIP HOP Angebot im Styru-
mer Turnvereins

Seit Ende Oktober findet immer mittwochs im
Studio des Styrumer Turnvereins um 17:45
Uhr ein HIP HOP-Angebot fiir Kinder von 6 bis
10 Jahren und um 18:45 Uhr fir Kinder und Ju-
gendliche von 11 bis 16 Jahren statt. Schnup-
pertraining ist jederzeit moglich.

Weitere Informationen erhalten Sie in der Ge-
schaftsstelle des Styrumer TV e. V.:
https://www.styrumertv.de/kontakt

Stiicke fiir Kinder und Jugendliche
im Ringlokschuppen 2025

HIPPESIPPE

Daniel Ernesto Miiller

Kinder- & Familientheater -
Freitag 21. Marz 2025, 10.00 Uhr
Samstag 22. Marz 2025, 16.00 Uhr

HIPPE SIPPE

Als die Familie entstanden ist, in der du lebst -
wer war zuerst da, was kam dazu und ist sie je-
mals komplett? Und wer oder was gehort tiber-
haupt alles dazu? Papas, der Baum, Mamas, Er-
zieher*innen, noch mehr Eltern, Geschwister,
Tante, dein*e engste*r Freund*in, die Turklin-
gel, die Traurigkeit, der Streit, das Telefon, das
frohliche Meerschweinchen?

In HIPPE SIPPE beschlielen vier Performer*in-
nen, Familie zu sein. Eine Familie, in der immer
mal wieder etwas vergessen wird, in der es
manche Leute doppelt gibt und andere dafiir
gar nicht. Wer hier fir wen da ist und wer noch
fehlt - kommt ganz darauf an, wen du fragst.
Die Sippenwesen streicheln und beneiden sich,
flttern und beerdigen sich, vermissen und ner-
ven sich. Manche horen wir nur, andere erdri-
cken uns fast. Jenseits von Konventionen setzt
sich HIPPE SIPPE mit Gemeinschaft, Queerness,
Diversitat und Selbstbestimmung auseinander.

LUMINA von Armada Theater am 25. und 26.
Januar 2025

multimediale Figuren- und Objekttheater von
Armada Theater fir alle ab 12 Jahren

Karten kosten 3 Euro. Wir bitten auch anschlieRend
ein Kiinstler:innengesprach an bei Interesse

Hier mehr Uber das Stiick. https://www.armada-

theater.de/projekte/lumina



https://www.styrumertv.de/kontakt
https://mg1.muelheim-ruhr.de/fmlurlsvc/?fewReq=:B:JVI2PTo8Nip6MT4iPCplaDE8PTY8PSp/ZWtibXh5fmkxajU6bzo8NWpuPj5pOmhqbjw9Pjg/OmlvaW80bjRobTtuPTQ/NTU6OSp4MT07Pz88OT80NTUqfWVoMThOPU58aHpkPD40PDQ5IThOPU58aHpmPD40PDQ5Kn5vfHgxX21uZWJpIkt+Y2JpZ0xheWlgZGllYSF+eWR+ImhpKm8xODUqZGhgMTw=&url=https%3a%2f%2fwww.ringlokschuppen.ruhr%2fkuenstler-innen%2fdaniel-ernesto-m%25C3%25BCller
https://mg1.muelheim-ruhr.de/fmlurlsvc/?fewReq=:B:JVI2PTo8Nip6MT4iPCplaDE8PTY8PSp/ZWtibXh5fmkxaW5uPWppPjU/bjk6ODw+NT07NT84OTxpP29taW0/aT46bzk8PDs8NSp4MT07Pz88OT80NTUqfWVoMThOPU58aHpkPD40PDQ5IThOPU58aHpmPD40PDQ5Kn5vfHgxX21uZWJpIkt+Y2JpZ0xheWlgZGllYSF+eWR+ImhpKm8xODUqZGhgMTw=&url=https%3a%2f%2fwww.armada-theater.de%2fprojekte%2flumina
https://mg1.muelheim-ruhr.de/fmlurlsvc/?fewReq=:B:JVI2PTo8Nip6MT4iPCplaDE8PTY8PSp/ZWtibXh5fmkxaW5uPWppPjU/bjk6ODw+NT07NT84OTxpP29taW0/aT46bzk8PDs8NSp4MT07Pz88OT80NTUqfWVoMThOPU58aHpkPD40PDQ5IThOPU58aHpmPD40PDQ5Kn5vfHgxX21uZWJpIkt+Y2JpZ0xheWlgZGllYSF+eWR+ImhpKm8xODUqZGhgMTw=&url=https%3a%2f%2fwww.armada-theater.de%2fprojekte%2flumina
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Weitere Informationen:

Daniela Georgieva (she/her)
Kulturelle Bildung / Vermittlung
Ringlokschuppen Ruhr

020899 316 54
daniela.georgieva@ringlokschuppen.de

Koy

~

~@)) - SCHONGEWUSST ?

Podcast ,familiensachen”

Familiare Angelegenheit? Nicht nur!

Der Podcast "familiensachen" wendet sich an
die familienrechtliche Wissenschaft und Praxis,
aber auch an Interessierte aus verwandten
Fachgebieten mit Interesse an familienrechtli-
chen Fragen (z.B. aus Jugendamtern, Kinder-
und Jugendpsychiatrie, etc.).

Der Podcast der juristischen Fachzeitschrift Fa-
mRZ "familiensachen" widmet sich in jeder
neuen Folge aktuellen Entwicklungen, aber
auch klassischen Konstellationen oder Rechts-
fragen des Familienrechts. Das Host-Team re-
prasentiert dabei sowohl die Sicht der Praxis als
auch der Wissenschaft. Geladen ist jeweils ein
Gast aus dem Familienrecht oder aus anderen
Disziplinen, z.B. Psychologie, Medizin, Paddago-
gik, Philosophie, Soziologie, Anthropologie.

Weitere Informationen unter:

https://www.famrz.de/podcast.html

Das Online-Angebot STARK unter-
stuitzt Eltern in Krisen oder in Tren-
nung

Erstmals konnten sich rund 800 Beratungsfach-
krafte aus ganz Deutschland bei einem Fachtag
Uiber die innovativen Ansatze austauschen, um
das Online-Angebot in der Beratung vor Ort zu
starken. ,,STARK — Streit und Trennung meis-
tern:

Alltagshilfe, Rat & Konfliktlésung” wird vom
Deutschen Jugendinstitut im Auftrag des Bun-
desfamilienministeriums betrieben.

Expertinnen und Experten aus Psychologie, Pa-
dagogik, Rechtswissenschaft und Okonomie
haben das Online-Angebot entwickelt.

Die Plattform richtet sich an drei Zielgruppen:

e Fir Paare und Eltern bietet die Plattform
Informationen zu rechtlichen, finanziellen
und psychologischen Aspekten, gerade
wenn Kinder betroffen sind, sowie praxis-
orientierte Trainings zur Konfliktbewalti-
gung und Entscheidungsfindung.

e Fir Kinder und Jugendliche bietet die
Plattform einen eigenen Bereich, der al-
tersgerecht bei Trennung unterstitzt.

e Fiir Fachkrafte bietet die Plattform spezia-
lisierte Tools und Wissensangebote fur
Fachkrafte aus der Paar-, Trennungs- und
Erziehungsberatung.

In Deutschland werden jahrlich rund 130.000
Ehen geschieden. Dazu kommt die Trennung
von nicht verheirateten Paaren und Eltern.
Etwa 120.000 Kinder und Jugendliche erleben
jedes Jahr die Trennung ihrer Eltern. Die Aus-
wirkungen sind weitreichend — emotional, so-
zial und finanziell. Miitter und Vater minder-
jahriger Kinder in Deutschland haben im Rah-


mailto:daniela.georgieva@ringlokschuppen.de
https://www.famrz.de/podcast.html
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men der Kinder- und Jugendhilfe (SGB VIII) ei-
nen Rechtsanspruch auf Beratung zu Partner-
schaft, Trennung oder Scheidung (§ 17), zu Fra-
gen zu Personensorge und Umgangsrecht (§
18) sowie auf Hilfe zu Erziehung (§ 27). Studien
zeigen, dass die allermeisten Paare auf der Su-
che nach Beratung zunachst online recherchie-
ren. Mit der STARK-Plattform wird auch auf
diesen hohen Bedarf an Online-Angeboten re-
agiert. Die Plattform ist kostenfrei zuganglich
unter www.stark-familie.info.

Humorvolle Vortrage zum Thema
»Erziehung”

Mattias Jung, Familien- und Pubertatsberater

sowie SPIEGEL-Bestsellerautor (u. a. “Chill mal
—am Ende der Geduld ist noch viel Pubertdit")

hilft mit Humor und Einfihlungsvermégen Fa-
milien, entspannter und gelassener durch den
Erziehungsalltag zu navigieren.

Sein Motto lautet: ,Erziehung, die SpaR
macht!”

Mit seinen Vortragen begeistert er seit Jahren
Eltern und Fachleute — u. a. an Volkshochschu-
len in Ahrweiler, Neuwied, Schulen, Bildungs-
institutionen und sogar Theatern. Besonders
erfolgreich sind dabei Kooperationen u.a. mit
Schulen.

Seine beliebtesten Vortrage sind:

1. ,,Chill mal —am Ende der Geduld ist
noch viel Pubertat”
Ein humorvoller Leitfaden fiir eine
entspannte Eltern-Kind-Beziehung in
der Pubertat.

2. ,Kinder sind was Schones, haben sie
gesagt ... —vom Trotzalter bis zur Pu-
bertat”

Basierend auf seinem neuen
Buch ,,iImmer darf ich alles nie!”, zeige

ich praktische und unterhaltsame
Wege, um auch in herausfordernden
Phasen den Familienfrieden zu wah-
ren.

Vortragsanfragen und weitere Informationen
unter: www.jungmatthias.de



https://mg1.muelheim-ruhr.de/fmlurlsvc/?fewReq=:B:JVs5MjUzOSV1PjEtMyVqZz4zMjkzMiVwamRtYnd2cWY+ZzphNGZnM2Y2MGJnN2IxYjAwMmdlMTViYjUxNGI1NzJgMzE0OjZmYSV3PjI0MDE2MDM6NDolcmpnPjdCU0JiSWl3MzIzNTIzLjdCU0JiSWl1MzIzNTIzJXFgc3c+cGJham1mLURxbG1maENudmZva2Zqbi5xdmtxLWdmJWA+MTsla2dvPjM=&url=http%3a%2f%2fwww.jungmatthias.de
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WEITERE INFORMATIONEN

Weitere Informationen zum Milheimer
Bildungsnetzwerk MH/0/25 finden Sie
unter: Www.mhO025.de

Haben Sie Ideen oder Anregungen fiir
den Newsletter oder méchten Sie ihn
abonnieren? Schreiben Sie uns:

mh025@muelheim-ruhr.de

IMPRESSUM

Stadt Milheim an der Ruhr
Referat IV

Am Rathaus 1

45478 Milheim an der Ruhr

ANSPRECHPERSON FUR DEN
NEWSLETTER

Sabine Gronek

Koordinierung von MH/0/25
Telefon: 0208 455 1533

E-Mail: sabine.gronek@muelheim-
ruhr.de

NEWSLETTER-DESIGN

Milheimer Stadtmarketing und Touris-
mus GmbH (MST)

BILDNACHWEISE

Sofern nicht anders angegeben, liegen die
Rechte der verwendeten Bilder und Grafi-
ken bei den angegebenen Netzwerk-
partner*innen:

S. 2 links: Gilberte Driesen

S. 3 rechts: Koordinierungsstelle Kultu-
relle Bildung Milheim an der Ruhr-
links: Tilay Yavuz

S. 4 links: Talay Yavuz
rechts: Klara Tebbe

S. 5 rechts: Stadt Milheim an der
Ruhr/Stadtbibliothek

S. 6 links: Stadt Mulheim an der
Ruhr/Stadtbibliothek
links unten: Sabine Gronek

S. 6 rechts: Koordinierungsstelle Kultu-
relle Bildung Milheim an der Ruhr

S. 7 Koordinierungsstelle Kulturelle Bil-
dung Milheim an der Ruhr

S. 8 Sabine Gronek

S. 9 links: iStock.com, stock.adobe.com

S. 10 iStock.com, stock.adobe.com

S.11 CBEe. V.

STAND: Dezember 2024

des Landes Nordrhein-Westfalen

. ®
~ : Ministerium fiir Kinder, Jugend, Familie,
% klﬂderstafk Gleichstellung, Flucht und Integration ’d@ ES F ‘
NRW schafft Chance
L)

In Menchen mester™®


http://www.mh025.de/

